
和信治癌中心醫院是台灣唯一的癌症專科醫
院，也是一所非營利的公益醫療機構，我們的
終極目標不是「利潤」，而是「改變的生命」
（changed human life）。

手術麻醉前
準備注意事項

醫療財團法人辜公亮基金會和信治癌中心醫院
KOO FOUNDATION SUN YAT-SEN CANCER CENTER

台北市北投區立德路125號  代表號：(02)28970011/(02)66030011
預約掛號：(02)28971177網址：www.kfsyscc.org
癌症暨健康篩檢專線：(02)28971133或(02)28970011分機3205~8　

　　當您決定接受手術治療時，以下的內容

關乎到您整個手術過程的安全，所以需要您

的協助，請您務必詳讀並配合。

手術前禁食的重要性

　　空腹禁食的時間要求，依年齡與生理狀

況而有所差異，一般限制須知如下 : 

　　成人和大於 3 歲小孩需要的空腹時間為 8

小時；小於3歲小孩需要的空腹時間為6小時。

術前原服用藥物注意事項

•	若本身有慢性疾病，請將藥物帶來並告知

麻醉醫謢人員。

•	平時若有服用高血壓、心臟血管、氣喘藥

物，請於手術當天早晨七點鐘以前，以小

於 30cc 開水服用或噴用。也可以提前一

天，於睡前服用。

手術前停用藥物注意事項

•	有高血壓、心臟血管疾病、短暫性腦部缺

血，以及曾經中風的病人，常常會服用

抗血小板或抗凝血劑，需依照醫師指示停

藥。

•	糖尿病的藥物在手術當天因為已經空腹禁

食，所以不需要使用。

•	各種中藥製劑，包括人參、銀杏等等，會

影響血液凝固和手術的出血，若您平日有

服用，請告知醫護人員，並遵從醫囑停止

服用。

身上需卸除的物品說明

•	請清除口紅、水晶指甲、指甲油，並移除

身上的飾品、髮夾、金屬物品、隱形眼鏡、

眼鏡、假睫毛、活動假牙、義眼及義肢等。

其它須告知醫護的注意事項

•	為了提供更安全的手術照護，如果您有裝

置心臟血管支架、或使用抗血小板或抗凝

血劑時，請務必告知醫護人員。

•	若是您過去的手術麻醉經驗曾有發生異常

事件、感染、或嚴重過敏反應者、或有嚴

重關節退化的問題而致半身麻醉注射困難

者，記得要告知醫護人員。

•	若是您現正罹患急、慢性傳染病或帶原

者，請確實告知醫護人員，以便能進行相

關的感染控制預防措施。

•	若您有尚未繳交的同意書，請務必在手術

之前交給醫護人員。

•	若您為當日手術者，請務必要有成年且可

做決策者的家屬陪伴。

麻醉全期照護衛教


